
                                                                            Hallenplan Saison 2011/2012           
    Zeit             Montag            Dienstag           Mittwoch       Donnerstag            Freitag          Samstag       Sonntag 
 
   08.00 
 
   10.00 
 
   12.00 
 
   13.00 
 
   13.30 
 
   14.00 
 
   14.30 
 
   15.00 
 
   15.30 
 
   16.00 
 
   16.30 
 
   17.00 
 
   17.30 
 
   18.00 
 
   18.30 
 
   19.00 
 
   19.30 
    
   20.00 
 
   20.30 
 
   21.00 
 
   21.30 
 
   22.00 

     
 
 
 
      Grundschule 
            Hagen  
     11:30-13:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
    14:30 – 15:30 Uhr 
      Vorschulkinder 
 
 
    15:30 – 16:30 Uhr 
        Eltern u. Kind 
 
    16:30 – 17:30 Uhr 
       Geräteturnen 
 
      
     17:30 – 18:30 Uhr 

Funktionsgymnastik 
 
      
      18:30-19:30 Uhr   
Wirbelsäulengymnastik 
       
 
     19:30 – 21:30 Uhr  
      Fun – Volleyball    
 
 
    
 
 
 
 
       

  
     Kiga -  Hagen 
   10:00-12:00Uhr 
       
 
 
    HS Thuner Str. 
  12:00-13:30 Uhr 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   16:30 – 18:00 Uhr 
           Handball       
 
 
 
 
    18.00 – 19.30 Uhr 
         Tischtennis 
             Jugend 
 
 
    19.30 – 22.00 Uhr 
         Tischtennis 
         Erwachsene 
     Damen u. Herren 
 

    08:00 – 10:00 Uhr 
    Damengymnastik 
 
      Grundschule           

            Hagen 
    11:30-13:30 Uhr 
 
 
 
        Fit über 60 
    13:30-15:00 Uhr 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
   16:00 – 17:15 Uhr 
          Fußball 
       F – Jugend 
   17:15 – 18:30 Uhr 

Fußball 
G- Jugend 

 
    18:30 – 19:45 Uhr 
           Fußball 
        A – Jugend 
 
 
 
 
 
 
   19:45 – 22:00 Uhr 
          Fußball 
       Jugend + Herren*   
    
 

     
    HS Thuner Str. 
    8:00-10:00 Uhr 
 
 
 
 

 
    HS Thuner Str. 
   11:30-13:30 Uhr 
 
 
       
      
 
 
 
 
 
 
 

 
16:00- 17:15 Uhr 

Fußball 
E-Jugend 

         
 
     17:15 – 18:30 Uhr 
            Fußball 
          C – Jugend 
 
 
 
 
     18:30 – 20:00 Uhr 
         Fitness  für 
         Jedermann         
 
 
     20:00 – 22:00 Uhr 
            Badminton  
           
 
 

   
    Grundschule  
           Hagen 
   8:00-10:00 Uhr 
 
  
      Kiga  Hagen 
   10:00-12:00 Uhr 
 
 
     HS Thuner Str. 
    12:00-13:30 Uhr 
 
 
  

15:00- 19:30 Uhr 
Handball 
 Jugend 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     20:00 – 22:00 Uhr 
         Tischtennis 
         Punktspiele    
       
             Fußball 
       Nach Absprache* 

       
 
 
 
 
 
 
 
          
 
    13:00 – 18:00 Uhr 
 
          Wettkämpfe 
 
            Turniere 
 
          Punktspiele 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
    Wettkämpfe 
           
       Turniere 
                   
     Punktspiele 
 
  

       Turnen und Spielen           Fußball*        Tischtennis          Handball            Freizeitsport            Badminton 
                                                              *Zeiten für Fußball ab 1.11 2011 bis 31.03.2012 
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